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Gliicksmomente — Fiir Dich, fiir Mich, fiir Alle

In der 1. Herbstferienwoche haben sich 25 Kinder der Offenen Ganztagsschule Wildenrath
gemeinsam mit ihren Betreuern mit dem Thema ,Gliick” befasst.

Was ist Gluck und wie fuhlt es sich an?
Was brauche ich, um gliicklich zu sein?
Was brauchen andere, um glicklich zu sein?

Die Antworten darauf waren nattrlich sehr unterschiedlich und schnell war klar, dass einiges alle
gleichermaRen gliicklich macht, jeder aber auch ganz Unterschiedliches braucht, um glicklich zu sein.

Mit unseren vielen Angeboten und Aktionen im Laufe der Woche (02.10.-06.10.2023) sollte so jeder
seine(n) Gliicksmoment(e) finden kdnnen.

Am Montag (02.10.) gestalteten die Kinder ,Gliickssteine®, zum Teil sogar mit kleinen Botschaften.

Den darauffolgenden Feiertag (03.10.) verbrachte jeder zu Hause im Kreis der Familie. Mama, Papa,
Geschwister... etwas, das Alle gleichermaRen zum gliicklich sein brauchen.

Mittwochs (04.10.).wurde das Gliick von allen herausgefordert. In der Turnhalle wurde am
Bewegungs—G_’Iijcks-Rad gedreht und anschlieRend mit viel SpaR durch die Halle getobt.

Damit auch zu Hause fleiRig am Rad gedreht werden konnte, bastelten sich sogar einige Kinder ihr
ganz personliches Gliicks-Rad fiir zu Hause.



/ Nachmittags wurde es in unserer Ruhe-Ecke dann ganz gemiitlich. Eingemummelt in kuschelige
Decken, zusammen mit Freund und/ oder Freundin lauschten die Kinder der vorgelesenen Glicks-
Geschichte ,,Wo das Glick wachst”.

~ Viele Menschen von Nah und Fern nutzen unseren schénen Naturschutz-Park Maas-Schwalm-Nette
zum Erholen. Flr uns liegt er fast ,nur mal eben um die Ecke” und so machten wir uns am
Donnerstag (05.10.) auf zu einem kleinen Spaziergang. Im Gepack hatten wir unsere bemalten
Glickssteine, die wir dann unterwegs am Wegesrand platzierten. Auf einem kleinen Zettel
hinterlieRen wir die Botschaft:

,,Glick ist kostenlos, aber dennoch unbezahlbar.
Glicksstein zum Mitnehmen”

Wir hoffen nun, dass alle unsere Steine gefunden werden und jedem Finder einen kleinen oder groRen
Glicksmoment schenken.

Kleiner Nachtrag: Tatsachlich gab es abends auf einschlégigen Social-Media-Kanalen erste Reaktionen
auf unsere Gliickssteine ©.
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 Du bist Wildenrather wensi........

#ine sufe Sache

Das vierblattrige Kleeblatt hat in unserer OGS eine besondere Bedeutung, denn seit ein paar Jahren
bekommen alle Kinder, die unsere OGS am Schuljahresende verlassen, zum Abschied ein echtes,
vierblattriges Kleeblatt geschenkt. Damit mdchten wir ihnen fiir die Zukunft viel Gliick wiinschen.
Am letzten Tag unserer ,Gliickswoche” bastelten wir uns nun alle selber ein solches ,,Gliicks-

Kleeblatt”.

Den Nachmittag lieRen wir froh und gliicklich mit einer Gemeinschaftsaktion ausklingen. Wir bauten
uns in der Turnhalle-aus unseren Riesen-Bausteinen eine ,Gliicksburg” und stellten dabei fest, wenn
man gemeinsam etwas schafft, macht das stolz und gliicklich.



